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Historietas en poemas de la tia RAK

La tia RAK

La tia RAK es un personaje que emerge de nuestros ancestros. De seres que
vivieron en tiempos mas tranquilos y justos. Unos en un ambiente bucdlico y
otros, como pescadores y marinos. Pero, muchos de ellos hicieron versos sin
métrica y con ella, sin asonancia y asonantados. Que invocando sus suefios
contaron leyendas e historietas fabuladas. Asi, pues, en una nueva era, la tia
RAK nos ofrece sus Historietas en poemas, como si tratara de desempolvar
aquellas huellas para que vuelvan a revivir, no sélo en campos y playas, sino
también en la selva de concreto (la ciudad) y los espacios favoritos de la
infancia. La tia RAK, a través de versos traviesos y sencillos, invita a celebrar
la época donde logramos ver lo invisible y creer en lo imposible.
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Parte |

Historietas en el Colegio



Marinera en la escuela

Ayer empecé en la escuela mis clases de Marinera
Punta talén punta con la cabeza derecha
Agitando el pafiuelo en mano
Siento todo el candor de la alegria nortefia
Al ritmo de la fusién de castafiuelas, guitarra y cajon.
La marinera en la escuela se me hace divertida

Aprendo de mi Pert y me jaraneo la vida.




Colegio nuevo

Aquel dia que llegué a mi nuevo colegio
Me dolia la cabeza, la barriga y los huesos.
Veia todo tan extrafio y perdido me encontré

Pensé que todo era feo y tan confuso a la vez.

Contemplaba mis zapatos y mil defectos les hallé.
Se me hacian tan horribles que hasta un insulto les mandé
De repente otros zapatos iguales se juntaron con los mios

Y al subir la mirada encontré la sonrisa de un nuevo amigo.



El chato

Que nadie se meta conmigo
No se atrevan a decirme “chato”
Uso lentes, soy bajito

Pero juego futbol como un barbaro.

Yo no busco pelea
Yo solo busco amigos
Pero es que no tolero

Cuando se meten conmigo

No es que me pique
Ni mucho menos me frustre
Pero es bien I6gico que ese jueguito

a mi ya no me no me guste

No voy a aguantar injusticias
Por esto de ser bajito,

Ni bromas, ni chistes malos y menos empujoncitos.

Hoy le grité a Alicia que no me dijera “chato”

Se lo dije bien fuerte para que no me escuchara en vano



Ella se acerco mas tarde y me dijo que era un chiste
Que no lo volveria hacer si eso me pone muy triste.
Luego de repente me dio un beso en la frente

yO no supe que decir, creo quedé demente.

El grito que le di a Alicia me hizo sentir mas grande que Hulk
Quedé un poco ofuscado por todo lo que paso
Pero tengo que admitir que el besito me gusto

Me hizo sentir grande en tamafo y condicion

Pero la verdad, es que por dentro, me puso chato el corazon.




La soga

Yo queria jugar con alguien
Y me encontré con una soga

Entonces me puse a saltar yo sola.

Después salté de reverso
y se puso mas divertida
Entonces me di cuenta

gue la soga era como una amiga

La soga y yo nos hicimos amigas inseparables
Para mi era mejor que jugar a las escondidas
y tal vez mejor que una amiga
Hasta que algo curioso

me sucedié un dia.

Fue en el recreo primero
Que se me acerco Lucia
Ella también tenia una soga bien parecida a la mia

Y me retd para ver quien llegaba mas rapido saltando a la porteria



No recuerdo quien gano, si fui yo o fue Lucia
Lo que si recuerdo bien, es que fue lo mejor del dia.
Al rato se acercaron Luciana, Isabella, Daniela y Mia
Unimos las dos cuerdas.... La mia y la de Lucia

Y empezamos a jugar como una gran pandilla.

Qué bacéan es mi soga

Ella me ha dado tanto
Me dio su amistad y juego por eso la quiero tanto
Borré mi aburrimiento y me hizo sentir destreza

Y me dio tantas amigas que ya he perdido la cuenta.




Parte Il

Historietas de retos



El intrépido Raul Dario

y de pronto se top6 con un otorongo jaguar
con su mirada felina el otorongo lo desafié
Pero Raul Dario, sin miedo, amablemente lo saludo;
“Buenos dias senor otorongo”.
El otorongo indignado de que el nifio lo saludara
un rugido retumbante lanzé
y sacando sus garras a atacar se dirigio
Pero Raul Dario sin vacilar abri6 toda su boca

y de un solo bocado al otorongo trago.

Y asi siguié su camino el barbaro Raul Dario
Recorriendo maravillado la selva de todo Iquitos
Al llegar a la cuenca del rio vio una Anaconda amatrrilla
Emocionado Raul Dario le quiso tomar una fotografia
La Anaconda furiosa su larga lengua saco
El chico saco la suya y fue él quien vencio

Pues a toda la Anaconda amatrilla enterita se comio,

Valiente y temerario continué su recorrido



Admirando la belleza selvatica del camino
Quiso tomar un descanso y sobre una piedra se sento
En eso, de la nada un cocodrilo negro aparecio
Raul Dario le tendié la mano diciéndole “mucho gusto”
Y el cocodrilo negro le quiso pegar un susto
¢Sse imaginan qué paso6?

Raul Dario al cocodrilo también se lo comio,

De regreso de su aventura en la selva
Raul Dario se fue al dentista
Salud6 muy contento como si fuera un artista
Ya sin miedo ni angustias se sento en la silla larga
Y extendiendo sus dos piernas, a 0jos cerrados recostd su cabeza
Y abriendo la boca grande todos sus dientes mostro
Tratando de ser consciente de que esta vez era un paciente

Y debia controlarse para no comerse al doctor de dientes.
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Reto a las matematicas

Las malvadas matematicas han causado estrago en mi vida
Recuerdo empez6 todo siendo un juego facilito
Contando uno, dos, tres con mis pequefios deditos
Enumerando los dias 7 dias de la semana,

Los 7 colores del arcoiris

Los 7 enanos de Blanca nieves.

La suma era tan facil cuando era de dos cifras,
Pero con cada grado que pasaba
Todo se me complicaba
Y es que pues, el problema empieza cuando todo se multiplica
Las sumas son ya de cuatro, de cinco y de seis cifras

Y mi pobre cabecita sufre y se mortifica.

Es que ya no me alcanzan los dedos y
Y entre tantas propiedades mis energias se restan
El cuaderno cuadriculado se desmorona por completo

Pero ya sé que en la vida todo tiene su reto.

Malvadas matematicas no se saldran con la suya
Ya veras como te gano y que todo bien resultara

No usaré calculadora y tampoco te haré trampa



Venceré todos tus retos y ya veras lo que pasa
Con la practica y esmero
Conseguiré lo que quiero

Pasaré al préximo grado con la cabeza alta

Dejando de una vez contigo al fin la cuenta cuadrada y clara.
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Esteban el perseverante

Esteban era un chiquillo bastante inteligente,

Mucho més de lo que pensaba la gente.

Deseaba tocar rock en un estadio inmenso

Y muchos le decian que no fuera tan menso.

Esteban queria bailar en el campeonato de salsa,

pero todos le decian que para eso le falta.

Sofiaba con cantar alla por la torre de Pisa,
y sus amigos se burlaban diciendo:

mejor vete a misa.

Algunos afos pasaron
y Esteban persevero
Toco rock en un estadio, “campeond” en salsa

y, para sorpresa de todos, hasta en lItalia triunfo.



Parte Il

Historietas de todos los dias
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it \ Julieta 'y el sol
\

/ \ \\ El sol se despierta y le sonrie a Julieta

Pero ella se tapa la cara y luego se da la vuelta.
El sol le da dos besitos y le hace cosquilla en la espalda

Julieta se rie un poco pero de nuevo se tapa

El sol ya un poco impaciente le jala toda la sabana
Y le manda un rayo directo alumbrando toda su cara
Julieta le dice molesta

“i¢, Qué no ves que estoy dormida?!!!”

Pero el sol brilla con fuerza, ain con mucha mas energia
Con una actitud perezosa Julieta ya se espabila
Y no le queda ya otra que despertar con alegria
Al ritmo por fin se pone a hacer sus rutinas diarias.

Desayuno, beso a mama, cepillado de dientes y falda.

De azul marino Julieta va entrando a la puerta del cole
Con la mochila en la espalda y su lonchera de flores.
El sol da un guifio radiante que calienta el corazén

Julieta se va alejando para entrar a su salon.
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~__ Cuando me voy a dormir

Cuando me voy a dormir
Me pongo mi suave pijama
Y me sumerjo en mi cama

Con todos de mis mufiecos de lana

Cuando me voy a dormir
Abro mi libro méagico
Que me transporta hacia el bosque

O tal vez a un castillo blanco.

Cuando me voy a dormir
Converso con mi angelito
para que me ayude a mi
a tener un suefio bonito

Libre de dragones y de temibles diablitos.

Cuando me voy a dormir
no dejo de pensar en mafana

Para ir al colegio y jugar con Susana



Cuando me voy a dormir
siento una extrafia nostalgia
por el dia que ya pasoé

y me llend de cosas gratas.

Cuando ya dormido quedé
Soy otro que en mi duerme

Y mil aventuras tendré con un gigante o un duende.



As>

_J

Ahorita acabo la tarea

Ahorita acabo la tarea,
Primero me voy a la heladera

para tomar un juguito de pera

Ahorita acabo la tarea,
Pero antes voy a llamar a Andrea
gue me tiene que devolver

mi cajita de madera.

Ahorita acabo la tarea,
Voy a ver la tele un ratito
Te prometo que esta vez lo haré

Sé6lo unos minutitos

Ahorita acabo la tarea,
Voy a bafarme rapido
Puedo asegurar que en un salto salgo.
Caramba, qué barbaridad ya se hizo de noche
Como ha pasado veloz el dia
Ser responsable es toda una osadia
Con tantas cosas que quiero hacer en el dia

Ahora, por fin, si voy a acabar esta tarea mia.



Parte IV

Historietas s6lo mias



* Mi universo pecoso

.

@ Mirandome en el espejo toda mi cara recorro

Contemplando sin cesar mi salpicado rostro.
¢,Cuantas pecas yo tendré?

Me es imposible contarla

Cada una de ellas es un punto diferente
Podrian ser personitas de una ciudad magica.
Mama dice que son los besos que Dios me dio un dia
Papéa que son los deseos que el hada me concederia
Mi abuelo dijo que es el nUmero de afios que yo viviria
Mi hermano que son pigmentos causados por la genética
Yo digo que son ideas revoloteando en mi
Y no quiero que se me acaben

Porque asi soy feliz.

Como amo mis pecas
Son tan graciosas y divertidas
Ellas me hacen sentir

Que soy unica en la vida.



Leo

Mi murfieca Leo es la més bella en el mundo

Te cuento que la tengo casi desde que vine a la tierra

Su cabello ya esta feo y bastante despelucado

Pero, yo la arreglo siempre con mis peinetas y ganchos.

Mi mufieca ya esta vieja y bien pasada de moda

Pero siempre me recrea en mis ratos a solas

Mi mufieca esta cocida en las manos y en los pies

Pero siempre estad muy lista para jugar otra vez.

Cada vez estoy mas grande y mi cara va cambiando

Pero mi mufieca me recuerda lo feliz que soy jugando.




Mi cumple

El dia mas feliz

fue aquel de mi cumpleafios
Cuando mis amigos en el cole

me fueron a dar un abrazo.

En clase la profesora dirigi6 el coro cantando
la tradicional y conocida tonada del cumpleafios.
Yo senti ese dia mi coraz6n emocionado

Y agradeci a todos un poco lagrimeando.

En la tarde ya en casita
La cosa se puso mejor
Pues mis amigos llegaron a comer chupete y Pop corn
Y nos pasamos el rato bailando canciones Pop
Tomando gaseosa y chicha

Y riendo a todo pulmon.

Luego ya en mi cama \ /
Rodeado de mis regalos,

Di las gracias a Dios santo

Por haberme concedido el mejor de mis cumpleafios




Parte V

Historietas gastronomicas



Escalando un helado
Te cuento que soy un experto escalador de helados de barquillo
Te voy a explicar ahora mismo como lo hago al dedillo

Asi que ponte mosca y para la oreja chiquillo

Pon atencion en esto pues es algo de concentracidon

Y no voy a repetir después toda la complicada cuestion.

Primero se trepa el cono de galleta
hasta llegar a su base hueca,

Después subes mas escalando por la crema

controlando la tentacion de pasarle la lengua

hasta llegar asi a la apreciada cereza.

Entonces viene lo bueno
El descenso esperado
Que es cuando por fin vas a comer el helado
Se empieza por devorar la corona de cereza

disfrutando de la crema y el escalofrio en la cabeza

y luego muerdes por fin la galletita crocante

dandole vuelta al cono cual espiral andante

Te digo que escalar helado es una aventura genial
De vainilla, fresa o0 mango, frambuesa o maracuya
Atrévete hacerlo hoy dia y me invitas de paso

para que te asesore en hacerlo bien paso a paso.



iYo quiero Keke!

Hay fresas y moras
Peras y manzanas
Hay papaya, meldn, pifia,

Maracuya y banana

iYo quiero Keke!

Hay uvas, higos, sandia
y hasta pecana y castafa
También muchas verduritas

para hacer rica ensalada
iYo quiero Keke!
Hay sopa a la minuta
Con choclito y habas verdes
También causita de pollo

Camote y tamalito verde

iYo quiero Keke!



Hay arroz con pato, cau cau
Chaufa Y tallarin saltado
Papita a la huancaina 'y

Un pavito estofado

iYo quiero Keke!

Hay Mazamorra morada
y hasta arrocito con leche
Picarones y merenguitos

Y el pie de limoén de siempre

iYo quiero Keke!

Comete algo mi hijito
No seas de mal paladar
Que la comida peruana no sabe nada mal
Esta bien mamita linda yo te voy a obedecer
Voy a comer todito lo que me vas a poner
Pero un gran favor te pido antes que guardes mi plato

Que me des un pedacito de keke con majar blanco.

-




El pescado y yo

Hoy en la clase la maestra hablo de nutricion
y resulta que el pescado tiene una gran funcién

Omega 3, 6 y 9 esta en su constitucion.

Me gusta ser fuerte, comer rico y sano
Pero ya saben todos cuanto detesto el pescado.
No hay forma que lo tolere ni frito, ni rebosado
Ni a la plancha, ni a la parrilla,
ni blanquito ni rosado

Tampoco en lata el atn ni en cebichito encebollado.

Mi mama4 dice que yo a los tres afios comia pescado por montén.
Debe ser que ya el pescado en mi cumplié su funcion.
O tal vez el paladar también se me perfecciond.
Yo lo siento mucho por omega 3,6 y 9

Pero no soporto el olor ni el sabor a muelle.

¢, Qué habra hecho mi mama para comer hoy dia?
Se me antoja un saltado, tallarines verdes o quinoa
Tal vez sopita de pollo o arroz con lentejitas

Mejor palta a la reina y después aji de gallina.



iPero qué desgracia! jQué mala suerte la mial
Que sin poder sospecharlo han arruinado mi dia
Han hecho pescado hoy con yuca y cebollita china

Y por el color que le veo es trucha la muy bandida.

Yyyyaaakkkkkkkkkk!




Pizza

Hoy ha llegado mi dia

iMi mami prometié que voy a comer pizza!!!

Porque lei un montén y también me comi mi quinoa.

La pediré con peperoni y no podra faltar la gaseosa
A mi me gusta amarilla, pero mama la pide blanca

Yo creo que ella es racista en lo que a gaseosa se trata.

Aca viene mi preferida, es por mi la mas querida
redondita y bien caliente
fraccionada democréaticamente

Dos para mam4, dos para papa, dos para mi hermana y dos para mi

Y asi me dispongo por fin a echarle diente a esta pizza
Disfrutando en cada pedazo su receta sencilla y rica.
Siempre mirando a mama con mis ojitos tristones
a ver si se apiada de mi

y me invita una de sus porciones.

He decidido, cuando crezca voy a trabajar bastante

Para que cuando yo quiera, me compre mi pizza gigante.




Parte VI

Historietas preferidas
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Mi perrito Robin se ha perdido
Alguien dejé la puerta abierta y se escap6 el muy bandido.
Lo buscamos en cada calle, avenida y callejon
Preguntamos por todo el barrio pero nadie nos dio razén,
Pegamos afiches con su foto en los muros

Prometiendo recompensa a quien encontrara a nuestro amigo perruno.

Mi papa al vernos triste nos dijo en tono romantico
Que seguro nuestro Robin nos dejo por una amiga,
Que todos tenemos derecho a enamorarnos un dia

Y no iba a ser Robin la excepcion en la vida.

Ya pasaron cuatro dias y su casita esta sola
A mi mama la veo triste y creo que a escondidas llora
Codmo me late el corazén cuando
Escucho ladridos en la distancia

Sélo espero que sea Robin regresando de sus andanzas.

Una semana paso Yy justo antes del domingo mi perrito aparecio

Ladrando claro y sanito, gracias te doy mi Dios, ®

Qué alegria en mi familia, & @

)

@ volvié nuestro campedn.



Le compramos un gran hueso
Y le dimos un buen chapuzén

Y le dijimos a coro

@@
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La rata ecoldgica

Soy una rata ecolégica nadie lo puede negar
Te lo diré rateando

Contando mi historia real

Y te voy a convencer que yo soy fenomenal.

La comida que no comiste a la basura llego
y yo la comi encantada que hasta un eructo salio.
En el depdsito de cachivaches donde estan las cosas que no usas
yo me vacilo explorando acurrucada en tu blusa.
También por tu desaglie me fascina navegar

con tanta cosita olorosa sobre la que suelo surfear.

Te voy a decir una cosa que no me parece justo
Lo de esa ratonera asesina que casi me mata del susto
Pensé que era una suertuda por encontrar quesito en ésta
y de repente de humo se hizo mi ilusién a cuesta

cuando la ratonera maldita casi me revienta

Y ahora ese tigre gigante que te has buscado de mascota
Que maulla tan alarmante con su “bocota” filosa
gueriendo chapar mi pescuezo y

guitarme mi vida loca.



Con mucha tristeza te digo, con el corazén en pedazos
Que hoy me voy de aqui, ya no quiero ver tu gato
Traté de ser Gtil en tu hogar y reciclar tus desechos

Pero me voy a otra casa porque te has portado como un necio.




Historieta de un coco

Caminando por la costa me encontré un coco lindo
Lo tomé entre mis manos y lo agité con ahinco
Lo lancé al aire y lo pateé un poco
Lo puse sobre mi toalla que se volaba un poco
Y me puse tan contento de tener mi coco.

Lo llevé a casa y lo disfracé de mono
Lo giré cien mil veces

Hasta marear cual loco.

Al rato mi mama llevé el coco a la cocina
Y con un gran cuchillo lo partié sin medicina
Lo rall6 luego todito sin pena ni compasion.

Pobre coco mio lo acabaron sin perdén.

Mis lagrimas amargas empezaron a caer.

Sabiendo que mas nunca lo volveria a ver.

Mi mama se acerco, en la noche tardecito
Y me dio una bolita blanca con olor a coquito
Al comerla entendi como se transforma la vida.
Mi coco fue mi pelota, mi pisa toalla y mi mono
El trabajo de mama vy hasta el dulce mas sabroso

Esta historia empez6 en una costa peruana




Y la recordaré por siempre y no olvidaré por nada.

Mi visita a la casa de campo Agllaska

Ayer llegué de Agllaska que significa la escondida
Es una casa de campo que queda a varias millas.

Ahi visité una granjita con cuyes, gansos y patos
Algunos cabritos locos y muchos conejos blancos
También vi un ternerito y un caballito blanco alazan.

El sol calentaba todo regalando fruta y relajo
El rio nos arrullaba con su sonido magico.

Habia una hermosa casita de nifios y un columpio fantastico
Tres pozas y muchas montafias que aun estoy recordando.
Las uvas brillaban coquetas esperando su dia deseado
Cuando llegue la vendimia y Cafiete se vista de pisco y encanto
El valle de Lunahuand tiene de especial muchas cosas

El rio, su buen clima y esta casa maravillosa.
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